
東京都市外部ブロック夏季短水路公認記録会@辰巳国際水泳場 ７月 8 日 

名前 種目 ベスト 目標 結果 

雨宮 広明 不参加    

     

下倉 太一 100m自由形 52’’09 インカレ突破(51’’04) 51”99（ベスト） 

     

黒野 翼 50m自由形 24”87 24”50 24”95 

 100ｍ自由形 54”38 53’46 53”98（ベスト） 

鈴木 真央 不参加    

     

水越 勇人 200m個人メドレー 2’05”93 2’10”00 2’16”21 

 400m個人メドレー 4’33”92 4’40”00 4’45”70 

小林 侑平 不参加    

     

小宮山 文太 100m平泳ぎ 1’06’’40 1’06’’00 1’06”69 

   【チャレンジレース】 1’07”12 

西原 翼 50m平泳ぎ 32’’03 30秒台 31”42（ベスト） 

 100m平泳ぎ 1’09”36 全国公突破(1’06”19) 1’08”21（ベスト） 

日野 薫平 50m自由形 25’’60 全国公突破(25’’14) 25”06（ベスト） 

 100m背泳ぎ 1’03”76 全国公突破(1’01”19) 1’07”10 

武藤 倫平 100m自由形 56’’71 55’’60 55”94（ベスト） 

 100m背泳ぎ 1’01”38 1’00’’99 1’01”70 

村上 岳 200m個人メドレー 2’10’’00 全国公突破(2’10”00) 2’09”21（ベスト） 

 200m自由形 1’55’’46 全国公突破(1’58’’31) 1’57”38 

リレー 不参加    

    は目標達成 



東京都市外部ブロック夏季短水路公認記録会@辰巳国際水泳場 ７月 8日 

名前 種目 ベスト 目標 結果 

石本 綾音 不参加    

     

熊崎 美和 不参加    

     

松尾 仁実 100mバタフライ 1’08’’00 ベスト更新 1’05”46（ベスト） 

     

西田 杏 不参加    

     

船木 菜々 200m自由形 2’04”95 インカレ突破(2’04”94) 2’05”77 

   【チャレンジレース】 2’06”85 

生方 みちか 不参加    

     

高濱 美咲希 100m自由形 57”33 インカレ突破(57”51) 59”06 

     

難波 颯紀 200m個人メドレー 2’16”04 インカレ突破(2’19”55) 2’19”55 

     

奥田 梨乃 100m平泳ぎ 1’14”10 1’16’’50 1’17”53 

     

小山 薫 不参加    

     

佐藤 綾花 不参加    

     

リレー 400m フリーリレー

(高濱・石本・難波・船

木) 

 インカレ突破（3’51’’70） 3’56”50 

(1泳 59.09) 

    は目標達成 


